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Preludio

No sera razon dejar en olvido la yerba que los indios llaman cuca
y los espafioles coca, que ha sido y es la principal riqueza del Peru
para los que la han manejado en tratos y contratos; antes sera justo
se haga larga mencion de ella, segin lo mucho que los indios la
estiman, por las muchas y grandes virtudes que de ella conocian
antes y muchas mas que después acd los espafioles han

experimentado en cosas medicinales.

Es tan agradable la cuca a los indios, que por ella posponen el oro y la plata y las
piedras preciosas; plantandola con gran cuidado y diligencia y cogenla con mayor;
porque cogen las hojas de por si, con la mano, y la secan al sol, y asi seca se la
comen los indios, pero no la tragan; solamente gustan el olor y pasan el jugo. De
cuan utilidad y fuerza sea la cuca para los trabajadores, se colige de que los indios
que la comen se muestran mas fuertes y mas dispuestos para el trabajo; y muchas
veces, contentos con ella trabajan todo el dia sin comer.

Garcilazo de la VVega “El Inca”

No hay duda de que con excepcién del tabaco, la hoja de coca representa la planta psicoactiva
mas importante del Nuevo Mundo. Actualmente es utilizada por los indios en los Andes y €
Amazonas, y su alcaloide activo -la cocaina ha originado toda una narcoeconomia que genera
empleos en todos los niveles de la cadena productiva, desde la siembra hasta el consumo. El
cultivo y la elaboraciéon de cocaina, dan ocupacion a ejército industrial de reserva. Sembrar,
cultivar, pisotear la hoja de coca hasta convertirla en pasta-primeros pasos para la elaboracion de
la cocaina-, mejora, por la inmigracion a las zonas de cultivo, la situacion labora de los paises
afectados, en general.

La hoja de coca es originaria de los Andes Sudamericanos. Per(, Bolivia, Ecuador y
Colombia; et clasificada por la boténica en dos especies: Erythroxylon coca, y la Erythroxylo
novogratema, y su variedad truxillense -la denominada coca colombiana y coca Trujillo-, no se
cruzan con E. Coca o, en € caso de la Ultima, se entrecruzan con dificultad. Se afirma que E.
novogranatense var. truxillense se originé directamente a partir de E. Coca como una adaptacion
a las &ridas condiciones y que la misma E. novogranatense se desarroll6 a partir de la variedad
truxillense.

La Erythroxylum coca, tiene una amplia distribucién, desde el Ecuador a Boliviay a noroeste
de Argentina en los Andes; Crece entre 1500 y 6 000 pies de altura en la cordillera occidental

andina y los valles humedos interandinos; la coca boliviana, o coca Huanuco, se encuentra
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principalmente en los valles de Boliviay Pert, sobre la cordillera de los Andes. Existe una variedad
de esta especie llamada ipodu que se encuentra en la Amazona brasilefia en estado salvagje.

La Erythroxylum novogranatense, Ilamada también coca colombiana, se encuentra en los vales
calientes de Colombia y del norte de Ecuador. Esta especie fue trasplantada al sudeste de Asa a
fines del siglo XIX. Lallamada Coca truxillense se encuentra en la costay los valles de la cordillera
de los Andes en Per(. Lleg6 pronto a las zonas xerofiticas del sur de Ecuador y se extendio
finalmente a sur del Per( y hacia el norte a las secas areas montafiosas de Colombia, vigjando
hasta Venezuelay, seguin algunos informes, a América Central.

La planta de coca cultivada puede medir de 50 cm a 2 metros de altura. Las hojas de
coca tienen una forma ovalada El tronco esta cubierto de una corteza rugosa de
color rojizo, mientras que las flores, numerosas, pequefias y blancas, nacen sobre
las ramas, dispersas, solitarias, o en grupo de dos o seis, llevadas por unos
pedunculos simples. Las hojas de coca presentan cada 5 pétalos libres e iguales y
cuentan con 10 estambres. El fruto de la coca, una deupa de tipo ovoide, de color
rojizo oscuro, contiene una sola semilla. Finalmente en la base de la planta las
raices se desarrollan en forma horizontal. Son de tipo fasciculado y adquieren forma
estrellada.!

Estas especies y variedades difieren en su constitucion quimica, pero todas ellas contienen

cocaing, €l psicoactivo méas importante y significativo de los numerosos alcaloides del genero. La
coca se consume a diario en las tierras dtas de Pery, Bolivia, la parte mas nororienta de
Argentina, y zonas de Colombia. El método de preparacion y uso varian poco. Las hojas se secan
cuidadosamente. Se ponen en la boca acompafiadas de una mezcla alcalina, normalmente las
cenizas de concha de quinoa (Chenopodium quinoa), conocida en Perti como lliptu. Otras fuentes
de la mezcla alcalina que son necesarias para la extraccion de la cocaina, se emplean en otras
regiones en las que la quinoa no esta disponible: lamisma cal se utiliza cuando ello es posible.

Lo que normalmente se pasa por ato, o incluso se ignora a propésito, en muchos circulos
gubernamentales y socioldgicos, es e hecho de que la coca, tal como la mastican 10s nativos, no
es necesariamente peligrosa fisica, social 0 moramente. Prohibiciones legales poco inteligentes
en ciertas &reas andinas que pretenden extirpar el hébito de la coca han conducido inva-
riablemente a los indios, privados en estas inhdspitas y frias alturas de la estimulante y

euforizante coca, alas peligrosas y venenosas bebidas de alcohol destilado y a un rapido aumento

Y ngtituto Indigenista Interamericano, 1989:42
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de la criminalidad. La verdadera adiccion, que puede ser fruto del uso de cocaina pura, no se
produce entre los indios que utilizan Unicamente hojas de coca.

En las tierras altas existen pocos vestigios de la aura sagrada que una vez roded a la planta.
L as hojas son masticadas con mas 0 menos frecuencia en la vida cotidiana por gentes de diversos
tipo, en particular por los indios y por muchos mestizos. En el noroeste del Amazonas sobrevive
una cierta sacralidad, una de las razones para creer que €l habito de la coca es muy antiguo en la
region.

Lahoja de coca, se prepara para ser consumida de modos muy distintos en el Amazonas 'y en
los Andes. Las hojas son recogidas con cuidado cada dia por hombres, luego tostadas en un
recipiente plano cocido a horno. Cuando estén totalmente secas y tostadas, son colocadas en un
gran tronco vaciado que sirve como mortero y reducidas a un polvo con una madera dura o un
gran mortero. El mortero mide cuatro o cinco pies. El trabajo de pulverizacion solo lo llevan a
cabo hombres de un modo riguroso y en posicion de pie. Lleva una hora. El lento y ritmico picar
empieza a anochecer. Mientras, hojas de Cecropia sciadophylla, o con menor frecuencia otras
especies de Cecropia o Pourouma cecropiaefolia, son recogidas y reducidas a cenizas en € suelo
detierracircular de lacasaindia. Las cenizas se mezclan con el polvo de coca en mayor 0 menor
cantidad. La mixtura luego se tamiza con mucho cuidado. El polvo verdegrisaceo que resulta del
proceso se coloca en la bocay, con la lengua, se sitlia sobre las encias. No se mastica, sino que
lentamente desciende por el esofago con la saliva. (Plowman, 1981; Schultes, 1987)

El uso de la coca en & noroeste del Amazonas se restringe a los varones de las tribus.
También es muy significativo que, mientras que la agricultura es un trabajo de mujeres, solo los
hombres se ocupan de los campos de coca que siempre estan separados de la agricultura comun.
Laintensidad del uso varia de un individuo a otro y de tribu atribu. Aunque la coca parece tener
un papel esencia y semisagrado en diversas ceremonias, se emplea ludicamente en la vida
cotidiana. Algunos indios solo toman coca por latarde o a anochecer, pero nuncatienen el polvo
en la boca por la mafiana; algunos -en particular los yukunas, una de las razas mas robustas y
sanas de la Colombia amazénica- consumen grandes cantidades.

En regiones en las que la aculturacion no ha variado las costumbres nativas, un extranjero o
visitante es bienvenido por € jefe de la casa redonda con una ofrenda de polvo de coca.
Tradicionamente se utilizaba una espatula hecha por un hueso de la pierna de un jaguar o una

piel de pldtano para llevar e polvo de coca a la boca, pero ahora suele emplearse una cuchara
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metalica. Se ponen en la boca una o dos cucharadas de polvo; no se mastica sino que se dgja
mezclar paulatinamente con la salivay pasa lentamente a estébmago.

Cuando € efecto de la dosis disminuye de este modo, se vuelve a llenar la cuchara con otra
dosis. Generalmente, alo largo del dia se mantiene en la boca “una mascada’.

La coca se utiliza de otros modos en e noroeste del Amazonas. Los indios tukanos del Rio
Papuri toman un cocimiento aromético de coca -no se sabe si con propésitos medicinales o no.
Los panabos del Pert amazénico beben en ocasiones coca “para aligerar € cuerpo”. Existen
informes imprecisos, todavia sin confirmar, de que los yukunas y los tanimukas del Rio
Miritiparana utilizan el polvo de coca en algunas ceremonias en forma de rapé; no existe razon
farmacol dgica para presumir que no sea activa ingerida de este modo.

La Erythroxylon coca var. Ipadu no solo se planta, recoge y trata con particular respeto en €l
noroeste del Amazonas, sino gque la planta goza de papeles muy especiales en ciertas ceremonias
y penetra en los mitos de los origenes de las tribus. Los tukanos dicen que e Padre Sol era el
Payé (chaman) gue origind el conocimiento y poder de los modernos payés. El Padre Sol teniaen
su ombligo e polvo de vilzo, € rapé narcético preparado a partir de la Virola. Una hija del
Maestro de caza poseia caapi, la planta narcética Banisteriopsis caapi. Prefliada y con grandes
dolores, cayd. Una anciana, intentando ayudarla, 1a cogié de la mano. La joven embarazada se
rompid e dedo, pero la anciana lo recogié y lo guardé en la casa redonda. Una joven, sin
embargo, lo robd y lo plantd. La enredadera del caapi crecid a partir de este dedo. Otra hija del
Maestro de la caza de animales, también embarazaday con grandes dolores, se cayd. Una anciana
acudié en su ayuda, pero esta vez la mujer cogid la mano de la joven y le rompi6 un dedo. Lo
enterrd. El dedo enraizGy de é creci6 la primera planta de coca.

Leyendas semejantes de muchas tribus del noroeste del Amazonas relacionadas con el origen
sobrenatural y antiguo de Erythroxylon coca var. ipadu pueden ser citadas,; se dice, que todas
ellas tienen una gran antigtiedad. Algunas tribus del VVaupés colombiano, por € emplo, dicen que
sus pueblos se originaron en la Via Lactea y llegaron a la tierra en una canoa dirigida por una
anaconda; en la canoa habia un hombre y una mujer, la planta cassava, la coca y la caapi
(Schultes, 1981).

Existen varios substitutos de la coca en € noroeste del Amazonas. Con toda probabilidad un
gran numero de plantas estdn implicadas, pero solo unas pocas se conocen y han sido

definitivamente identificadas. Los boras y los witotos, por gemplo, emplean dos especies
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silvestres de Erytrroxylon “cuando la coca no esta disponible’. Los kubeos del Vaupés
colombiano puede que utilicen E. cataractarum, una especie silvestre, en lugar de la coca real.
Otras especies pueden ser sustitutos, aunque se consideran inferiores, cuando la coca real no esta
disponible facilmente. Ademas, las hojas de E.coca var. ipadu se emplean medicinalmente y
entran en las formulas medicinales en el noroeste del Amazonas.
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Capitulo 1

. Valor de uso religioso y valor de uso médico?: el uso de la hoja de coca en
América andina

La cocamania y el alcoholismo de la raza indigena, muy
exagerados por sus comentadores, no son otra cosa que
consecuencias, resultados de la opresion blanca. El
gamonalismo fomenta y explota estos vicios, que bajo cierto
aspecto se alimentan de los impulsos de la lucha contra el
dolor, particularmente vivos y operantes en un pueblo
subyugado. El indio en la antigliedad no bebié nunca sino
““chicha”, bebida fermentada de maiz, mientras que desde que
el blanco implant6 en el continente el cultivo de la cafa, bebe
alcohol. La produccion del alcohol de cafia es uno de los méas
“saneados” y seguros negocios del latifundismo, en cuyas
manos se encuentra también la produccidn de coca en los valles
calidos de la montafa.

José Carlos Mariategui

1. La hoja de coca en la época precolombina

Las llamadas “drogas’, han tenido una funcionalidad econémica y vita en la reproduccién
social precapitdista. En las comunidades indigenas de América precolombina, la hoja de coca era
considerada como un valor de uso religioso. Se sabe de ella desde el afo 3000 antes de Cristo. La
culturatradicional andinalaha considerado como una planta muy importante por sus propiedades
dimenticias, y medicinales-. “Su nombre deriva de |la lengua aymara “kkoka”, y su significando

es sencillamente “arbusto o planta’, cuyas hojas contienen un alcaloide que es la base para la

2 Para comprender @ vaor de uso Marx hace la siguiente analogia: “la utilidad de una cosa hace de ella un valor de
uso. El cuerpo mismo de la mercancia, tal como € hierro, trigo, diamante, etc., es pues un valor de uso o un bien. El
valor de uso se efectiviza Unicamente en € uso o en e consumo. Los valores de uso constituyen el contenido
materia de lariqueza, seacual fueralaformasocia de ésta...el valor natural de cualquier cosa consiste en su aptitud
de satisfacer necesidades o de servir a la comodidad de la humanidad” ( Marx, 1988:44) Para mayor informacion
sobre laforma natural, y laforma de valor de los objetos mercantiles: (cfr. Bolivar Echeverria, “Laforma natural de
lareproduccién socia”, en Cuadernos Politicos No. 41)

% El concepto de droga es un concepto moderno. De |a antigiledad "nos Ilega un concepto gjemplarmente expuesto por
el griego pharmakon que indica remedio y veneno. No una cosa u otra, Sino las dos inseparablemente. Curay amenaza
se solicitan reciprocamente en este orden de cosas. Unos farmacos seran mas toxicos y otros menaos, pero ninguno sera
sustanciainocua 0 mera ponzofia.(Escohotado, 1994: 20)

* “No resulta extrafio, por elo que justamente entre médicos y psiquiatras hayan surgido inquisidores, exorcistas y
extirpadores de idolatrias. Es natural también que la disputa teolégica en torno a la coca o cuca, la sagrada del
antiguo Perd, que se dieron en €l primer siglo de invasién espafiola, se haya convertido en nuestro siglo en disputa
meédica. La demonologia pseudo-cientifica, que llenaal hombre contemporaneo de temores, creando un clientelapara
especidistas de toda laya, sefiala adustamente a la “preciada hoja’ de Garcilazo como merecedora del fuego”
(Caceres; 1978: 769)
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obtencién de la cocaing, la cua en la actualidad es una de las drogas de mayor consumo, tanto en
Estados Unidos como en el vigjo mundo.

Las mas antiguas hojas de coca acompariadas por recipientes destinados a contener la cal, fueron
descubiertas en € emplazamiento de Huaca Prieta (2500 - 1800 a. J.C.), en la costa norte del Per(.
Otras investigaciones en un emplazamiento Ilamado Asia, situado a 125 kilémetros a sur de Lima,
han confirmado que los indios americanos utilizaban la hoja de coca desde hace més de cuatro mil
quinientos afos.

Todas las grandes civilizaciones precolombinas de los Andes han dejado testimonios de
utilizaciéon de la Hoja de coca. Las ceramicas de la civilizacion  mochica son
particularmente ricas en representacion de personajes con las mejillas hinchadas por una
bola de coca. El arquedlogo Arthur Posnansky, descubrié en Bolivia momias Hanahuaco
cuyas visceras habian sido sustituidas por una mezcla de hoja de coca y de hierbas
aromaticas. A pesar de que los Incas a pesar de ser uno de los principales grupos
consumi(élores de esta planta, no quiere decir que sean los primeros en descubrir sus
virtudes.

2. Valor de uso religioso
Hay una leyenda conocida en la mitologia inca en la que se narra € nacimiento de la planta sagrada
gue emand de los restos de una mujer inmolada: “La Mama coca’

La Mama coca ¢Conoces la tristeza? Pues bien las hojas de Coca tenian su color. Coca era
unajoven india, muy hermosa, que vivia en unafruta, teniae color delamidl.

Coca era vanidosa, burlona y egoista, no se tomaba nada en serio, solo pensaba en divertirse
y bailar. Se burlaba de los muchachos que pedian su mano y las penas jamés habian arrojado
sombras sobre la alegria de su vida. Desde € alba cantaba en coro con los pgaros y trenzaba

flores salvaes en sus cabellos, negros como la noche sin luna.

Realizaba todos los deberes que correspondian a toda joven que vivia en € interior de la frontera del Imperio,
hilaba la lana de vicufiay de alpaca sobre una fina rueca y sobre d telar que e hijo del Inca habia encargado
para ellaalos més hébiles artesanos, combinabalos hilos méas hermosos y bellos.

Pero la coqueteria de Coca, que la impulsaba a ofrecer su cuerpo a los hombres que después
rechazaba, es fuente de desgracia. Una ola de lamentaciones llega hasta @ Inca. Este consulta
alos sacerdotes y alos adivinos. Estos Ultimos, después de haber interrogado alos augurios,
afirman que es preciso sacrificar a Coca, pues en caso contrario catastrofes mas terribles alin
se abatirian en @ Imperio.

El emperador, Ileno de tristeza, escucho la implacable decision de los sacerdotes y después
hizo traer a Coca para que fuera muerta en € curso de ceremonias muy solemnes. Los
pedazos de su cuerpo fueron enterrados en las cuatro esquinas del Imperio, en lugares

°A. Delpirou / A. Labrousse, 1988:91.
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indicados por los sacerdotes. No se tardo en observar que en cada uno de dlos crecia un
arbusto con hermosas hojas verdes, que fue llamada coca, como recuerdo a la hermosa
muchacha sacrificada ®

La hoja de coca actualmente goza de un gran significado ritual, desde las festividades para
las cosechas, para leer € futuro, paralas bodas 0 bautizos, para diagnosticar algunas enfermedades.
Practicas ligadas a la reproduccion humana, con un ato significado y un alto valor procreetivo. La
cualidad especifica de la hoja de coca, la convirtid en un valor de uso mal visto por la gente ddl vigo
mundo, pues esta les servia alos incas para aguantar largas caminatas, asi como para caminar en las
grandes dturas, y acompaniar a sus muertos durante su recorrido; los espafioles vieron en la hoja de
coca un instrumento del demonio. Un consgo de oficiales espafioles reunidos en Lima, llego a
prohibir su consumo, que fue considerado como un pecado y una costumbre pagana. Sin embargo,
con € tiempo los esparioles cambiaron de opinion, tan pronto como descubrieron que sin hoja de
coca, los indigenas eran incapaces de gjecutar 1as duras tareas que les asignaban en las minas.”

3. Valor de uso médico

A lo largo de la historia, 1a hoja de coca ha sido utilizada por sus propiedades nutritivasy por sus
efectos en la salud. La coca sempre ha estado en e centro de la farmacopea andina. En
investigaciones arqueol 6gicas se ha descubierto hoja de coca en las bolsas de las momias de médicos
kallawaya que pueden datar del siglo VII. Durante la época de la Colonia en los Andes, la hoja de
coca se usaba para soportar jornadas de trabgjo extraordinarias y era uno mas de los aimentos que
consumian los indigenas.

En comentario substancial respecto a la coca que siguié a la conquista del Peru, a
principio ignord su significado como planta medicina entre los nativos andinos. Dando al
folklore de la coca, que ha crecido a lo largo de los siglos, una dimensién europea, |os primeros
observadores o describieron sus aparentemente milagrosas virtudes estimulantes, o expusieron su
valor como un objeto de trafico. En una carta que data de 1539 a la corona Espaiiola, Vicente
Valverde, Obispo de Cuzco, decia que los nativos, sostenidos sblo por |a refrescante hoja, podian

® A. Labrousse/A Delpirou, 1989: 93

’G.Nahas, 1991:37
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caminar y trabajar a sol todo e dia ain sin sentir su calor®. Pedro Cieza de Ledn, uno de los
soldados cronistas de la Conquista espafiola, enfatizo las propiedades, tanto estimulantes, como
anoréxicas (que quita la sensacion del hambre) de la hoja de coca. Los indios e informaron que
masticaban coca porque les proporcionaba vigor y fuerza a mismo tiempo que suprimia su
hambre.

Los médicos de Bolivia han utilizado desde hace agunos afios, més de ochocientas plantas
medicinales, pero la hoja de coca tenia un lugar especifico por sus propiedades medicinales. Se
utilizaba para: € reumatismo y las luxaciones (en forma de cataplasma después de ser masticadas);
también se usaba para curar las heridas y ladiarrea.

La hoja de coca se utilizaba para enfermedades que los occidentales describian como
posesiones, por giemplo, Huari, que se manifiesta mediante la aparicion de granos rojos en lapid y
suefios persistentes en los cuaes un anciano pide limosna. También puede tratarse € puquio,
provocado por lafalta de respeto hacialos espiritus de las fuentes, que se manifiesta como la pérdida
del apetito o de suefio, etc.

También se utilizaba como anestesia local, para aliviar dolores de muela o, en forma de
emplastos, para camar € dolor producido por quemaduras, heridas e inserciones extensas. Se usaba
para combatir una serie de molestias gastrointestinales, como dolor de estdmago, diarrea,
indigestion, colicos, para disminuir € frio, asi como, para evitar la congelacion de la sangre. En
infusion, denominada mate de coca, se empleaba -y se emplea actuamente- contra dolores de
estbmago y contra trastornos digestivos; adlivia alas mujeres embarazadas que sufren nausess; sirve
como primer tratamiento para combatir las Ulceras. El bagazo de la coca (chacchada, kuka jachu) se
empleaba y alin se emplea, para preparar pomadas y medicinas que son Utiles contra la gripe, y los
gol pes, especialmente los sufridos cerca de | as articulaciones para curar fracturas.”

8 Fray Vicente Vaverde, “Carta del Obispo del Cuzco al Emperador sobre Asuntos de su Iglesia y otros de la
Gobernacién de aquél pais, Cuzco, 20 de marzo de 1539, “ Coleccion de documentos inéditos relativos al ...Antiguas
posesiones Espafiolas de América...,Ed. J.F. Pacheco, et a (First series, 42 vol; Madrid, 1864-84), 111, 98.

°Ingtituto Indigenista Internacional, 1989:352
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Enfermedades Altiplano | Valle | Trépico
Dolores de| 63 66 (81
estdmago

Hinchazones 4 3 3
Luxaciones 2 2 1.90
Fracturas 1 12 |04
Partos 1 01 |0.2
Dolores de cabeza |7 6 9
Resfriados 18 15 |24
Dolores de muelas |4

Heridas contusas 4 4

Fuente: La coca...tradicién, rito, identidad; 1989
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El valor nutritivo de la coca
(Para cada elemento se compara con las
plantas de la regién que contienen mas

nutrientes)

En cien gramos Coca Alimentos
(hojas secas) fudameri canos
Calorias 305 279
Proteinas, g. 18.9 11.4
Lipidos, g. 3.3 7.9
Glucidos, g. 46.2 37.1
Fibras, g. 37.1 14.5
Calcio, mg 1.540 99
Fésforo, mg 911.8 | 280
Hierro, mg 45.8 3.8

Vitamina A (IU) | 11.000 | 125

VitaminaB1, mg | 0.58 0.58

VitaminaB2, mg | 1.73 0.78

VitaminaPP, mg | 3.7 2.2
Vitamina C, mg 14 13
VitaminaE, mg 44.10 20 En los cuadros anteriores, podemos

Fuentee Duke, Aulix y Plowman, observar e porcentgje de enfermedades tratadas
Universidad de Harvard, 1975. *Quinoa,

P L0 con la hoja de coca y € vaor nutritivo de la
maiz, trigo, dmendras, judias, etc. ) y

misma;, podemos notar que la hoja de coca
contiene mayor cantidad de nutrientes en comparacion con € maiz, € trigo y la quinoa.

El consumo de quinua, que acompafia a la masticacion de la hoja de coca, provee un
contenido apreciable de calcio (aproximadamente 100 mg) y potasio; Un consumo de 100 gr. de
coca seria suficiente para satisfacer 1os requerimientos minimos de calcio, hierro, fosforo y de
vitaminas A, B, y E en la dieta de un adulto (pero es sabido que los campesinos consumen por dia
entre 30 y 60 gr.) acompafiados de la quinua que contiene potasio, sodio, calcio, magnesio, fésforo,

aulfatos, clorurosy hierro y antimonio. En 1975, a comparar 1a hoja de coca con otros 50 articulos o
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productos agricolas latinoamericanos, concluyeron algunos investigadores que la hoja de coca posee
més cdorias, més proteinas, carbohidratos, fibra, calcio, fésforo, hierro mas vitamina Ay
riboflavina.

El andlisis quimico de la hoja de coca reveld que contiene apreciables cantidades de
vitaminas B1, B2 y C. En agunos estudios comparativos sobre la hoja de coca en la nutricion se ha
encontrado lo siguiente:

Es significativo que un médico norteamericano, Andrew T. Well, que ha estudiado
durante mucho tiempo la utilizacién de la hoja de coca en Perti y Colombia, la
recomiende a los no indios en e American Journa of Drug and Alcohol Abuse...
como medicina suave en los casos de dolores y de espasmos del sistema
gastrointestinal “pues la misma es superior a la belladona, la atropina y otros
medicamentos, y no tiene efectos secundarios’, como sustituto del café, como
antidepresivo de accion rapida; como ténico en caso de laringitis, y, por regla
general, alos cantantes y locutores; en el tratamiento de los dolores dentales; para
las curas de adelgazamiento, pues la hoja de coca est4 dotada de una accion
anoréxica; como estimulante para personas gue efectlian grandes esfuerzos fisicos
y ciertos atletas, como sustituto durante las curas de desintoxicacion de las
anfetaminas y la cocaina™

4. La hoja de coca durante la colonia en América andina
El cultivo y e consumo de la coca en € Pert, han provocado controversia casi desde |os primeros
dias de la Conquista espafiola. Muchos de |os primeros opositores a la hoja de coca pidieron su
destruccién, porque opinaban que su uso en las précticas religiosas incas, impedian la
crigtianizacion de los indigenas. A lo largo de los siglos, criticas subsecuentes afirman
frecuentemente que la hoja de coca contribuia a crimen y a la degeneracion racial entre los
indigenas. Otros afirmaban que la masticacién de la coca habia colaborado contra la asimilacién
del indigena a la cultura hispana en la costa del Peru. Adversarios més recientes han enfocado su
atencion en los posibles efectos narcéticos del habito de la coca. A pesar de sus polémicas estos
oponentes han fracasado histéricamente en sus esfuerzos para erradicar el arbusto de los Andes
por laimposibilidad de refutar la opinion de que la coca es un estimulante benéfico, y una planta
medicinal invaluable que ha sido esencia en la preservacion del bienestar de los indigenas.
Descripciones detalladas del uso comin de la hoja de coca como planta medicina entre
los indigenas de la Sierra y € Altiplano, aparecen en la literatura historica durante la segunda

10 A Labrousse, 1988:89
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mitad del siglo XV1, cuando el arbusto se volvio objeto de controversia en el Per. Horrorizados
por la enormidad de vidas indigenas perdidas a cultivar € arbusto en la region de la montafia
infestada de enfermedades a este de Cuzco, y convencidos de que la adquisicion de la hoja, que
habia sido empleada frecuentemente en ritos religiosos, incas, obstruia la cristianizacion de los
nativos porque constantemente les recordaba su pasado pagano, -muchos misioneros pidieron ala
corona espafiola ordenar la destruccién de las plantaciones de coca. Estas peticiones
prohibicionistas fueron discutidas por otros misionerosy oficiales virreinales que alegaban que la
coca servia a los desnutridos indigenas como un estimulante benéfico y un complemento
nutritivo. Recomendando una legislacion protectora del trabajo para reducir € toque de difuntos
entre los trabgjadores de las plantaciones, |os defensores de la hoja generalmente enfatizaban su
significado econémico, informando a la corona que los indigenas rehusarian trabajar en las
minas, a menos que les dieran raciones diarias de coca.

En un inicio los conquistadores espafioles prohibieron la hoja de coca por las propiedades
magicas que le atribuian los indigenas y por congtituir un obstaculo a la propagacion del
cristianismo; posteriormente a descubrir que les era Util para mantener a los trabajadores con mas
resistencia fisica- indigenas y negros —, y que podian redlizar trabgjos sin comer durante dias, la
tomaron como forma de pago de tributo ala coronay d clero.

En 1551 & Concilio eclesiastico de Lima, prohibid € uso de la hoja de coca por considerarla
como un obstéculo para la difusion del crigtianismo: “Es una planta enviada por € demonio para
destruir alos naturales’. El Concilio de 1567 afirmé que la hoja de coca es “inditil, perniciosa, pues
es € talisméan del Diablo”. Todas estas afirmaciones llegaron de 1623 a 1628, momento en que la
Inquisicién tomo cartas en € asunto.

En Ecuador Juan de Mafiosca, representante de la inquisicion espafiola, hablaba de un grupo de
monjes que se habian “acostumbrado” a la masticacion de la hoja de coca -porque podria favorecer
los impulsos migticos-; la Inquisicion hizo prohibir este consumo entre los monjes, e hicieron
guemar las plantaciones situadas en la costa de Pert.

Lacoronay lalglesano pudieron oponerse por mucho tiempo alos intereses de |os propietarios
de minas y de haciendas, pues habian comprendido € provecho econémico que podian sacar de la
utilizaciéon de la hoja de coca-; en d siglo XVI se gastaba tanto dinero en ropa europea para los
opresores en Potosi, como en hoja de coca para los oprimidos. Cuatrocientos mercaderes espafioles

vivian en € Cuzco* dd tréfico de coca; en las minas de plata de Potosi entraban anualmente 1 00
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000 cestos con 1 000 000 de kilos de hoja de coca. La Iglesia extraiaimpuestos aladroga; “El inca’
Garcilazo de la Vega, nos dice a respecto: “la mayor renta del obispo, de los candnigos y deméas
ministros de laiglesia del Cuzco, provenia de los diezmos sobre la coca; la distribucion y venta de
este producto enriquecia a muchos espafioles’ .

Con las monedas que obtenian los trabgjadores de las minas y de la agricultura, compraban la
hoja de coca -esto trgjo un aumento en la productividad de la mano de obra-, mientras que las
necesidades aimenticias disminuian. Con d tributo recibido en forma de hoja de coca, se pagaba
también alos obreros agricolas. El excedente era comercializado con sumafacilidad y a buen precio.
Desde este momento podemos observar la utilidad practica que se le asignd, dentro del proceso
denominado por Karl Marx como: “acumulacion originaria de capita”; un gemplo de dlo, lo
podemos encontrar en € siglo XVI con € crecimiento de la explotacion minera. La renovacion de
las plantaciones de hoja de coca, coincidié con € boom de la produccién minera como resultado del
descubrimiento de la“ montafia de plata’ del Potosi , en Boliviaen 1545.

Todos estos descubrimientos en la mineria hicieron que la gente emigrara; de esta manera €
consumo de hoja de coca aumenté aceleradamente y por consiguiente, € valor de las hojas
consumidas anua mente alcanzo & millon de pesos, 0 sea, d equivaente a precio de 4 500 kilos de
oro en moneda de la éooca.

A mediados ddl siglo XVII, cuando la zona de la "yungas', en Bolivia, se convirtié en d més
importante centro de produccién de coca, en detrimento de Cuzco, la produccion en las minas
aumentaba d igua que en la agricultura. A finales del siglo XVIII € 88% de la produccion de las
yungas provenia de 341 haciendas, propiedades de criollosy mestizos. Entre 1650 y 1710 empez6 a
encarecer lamano de obray se decidié comprar en Buenos Aires esclavos africanos -mano de obra
més barata-. En Pert'y Bolivia, después del declive de la segunda mitad del siglo XVII, la situacion
no habia evolucionado mucho; incluso después de la independencia de las colonias espafiolas, a
principios del siglo X1X, la produccién de coca permanecié estable. En 1850, por gjemplo, 8% de
los ingresos de Bolivia provenian del comercio de lahoja de coca.

1 (Galean01993:73)
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Los siguientes cuadros indican los diferentes usos que se le atribuyen a la hoja de coca en Pertl. En
una encuesta citada en €l texto de Rugiero Romano titulado Coca buena, coca mala

Campesinos-obreros consumidores
“¢Para qué usas la coca?’ (n=2 481)

No |Totde
Funcion Si%| % S
Paratrabajar 81 19 (100

Para medicina 78 22 100

Para combatir €l frio |68 32 (100

Para matar e hambre |68 32 (100

Paravigar 61 39 |100
Para fiestas 55 45 100
Para charlar 55 45 100
Para mantenerse

despierto 50 50 {100

Pararecibir visitas |49 51 |100

Pararitual familiar |46 54 100

Para adivinacion 44 56 |100

Para descansar 36 64 |100
Después de comer |32 68 |100
Para dormir 16 84 (100
Para beber 2 98 (100
Por pena 1 99 |100

Fuente: Ruggiero Romano; 1986: 321
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Mineros- consumidores |

" ¢Para qué usas la coca?"

(n=267)
S | No
Funciéon % | % |Totales
Paratrabajar 93| 7 100
Para medicina 85| 15 | 100

Paramatar € hambre | 72 | 28 100

Para combatir €l frio | 69| 31 100

Pararitual familiar | 53| 47 | 100

Paravigar 50| 50 | 100

Parafiestas 50| 50 100

Para adivinacion 41| 59 100

Después de comer 31| 89 | 100

Pararecibir visitas 39| 61 100

Para charlar 39| 61 100
Para descansar 86| 64 100
Paradormir 31| 69 100
ggs%wrg??gb%a%%ommoﬁ 36322 100
Porpena 3] 97 100

Para beber 2| 98 100
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Il. La importancia econémica de la hoja de coca dentro de la produccion y el

consumo indigena
En la década de la guerra contra las drogas —1982-
1991- las naciones productoras de esas mercancias
ilegales se han incrementado. Las que sembraban
coca eran cuatro en 1982: Bolivia, Pert, Colombia y
Ecuador. Ahora se agregan Brasil, Venezuela vy
Panama en América; Birmania, India, Java y
Pakistan en Asia; Tanzania en Africa...este tipo de
comercio ha acelerado la destruccion de agricultura
de autoconsumo para tornarlas en agriculturas
mercantiles aln en las regiones mas alejadas y de
dificil acceso y que la condicion de los campesinos
que se arriesgan a sembrarla son beneficiarios de
una minima parte de las ganancias de los productos
ya transformados y vendidos en los mercados de las

naciones industrializadas.
Alejandro Gélvez

El consumo de la hoja de coca es un habito que esta ligado a la tradicion prehispanica de las
comunidades indigenas; durante la colonia su consumo fue utilizado por los conquistadores como
forma de dominacion y control de la fuerza de trabgjo agricolay minera. Posteriormente, durante
laindependencia, el patron de la hacienda se encargaba de la distribucion de la hoja de coca para
sus indios, continuando con la politica distributiva heredada de la colonia, con el objetivo de
mantener €l control de los indios a partir de este “alimento” basico de la cultura indigena.

La hoja de coca tiene una gran importancia para la economia andina en € siglo XX, pues crea
todo un mercado de produccion que es megior pagada que cualquier otro producto agricola. Esta es una
de las razones por las cuales muchos campesinos prefieren sembrarla a pesar de su ilegalidad en
algunos paises. La prohibicion de las drogas tiene como punto de partidala Ley Harrison, que en 1914
prohibe el consumo de opio, morfina, heroinay cocaina; solamente se pueden consumir con receta

médica. 2

12E| objetivo primordial de la prohibicién era: “ayudar a China” con los atos fndices de
toxicomanias. “La mayor parte de la adiccion a las drogas hoy en dia, se debe directamente ala Ley
Harrison, que prohibe la venta de narcoticos sin receta médica. L os adictos arruinados actian como
agentes provocadores para los traficantes, siendo recompensados con regalos de droga o entregas a
crédito. La Ley Harrison cred a traficante de drogas, y €l traficante crea adictos’ (Guillén; 2001.:
163)
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Es dificil encontrar estadisticas sobre |a produccién de hoja de coca en |os paises andinos; en
primer lugar porgque existe un grave problema de cuantificacion de los cultivos clandestinos. En
segundo lugar, existen datos dispersos 'y poco serios. Asi, para los afios de 1905-1907, tenemos los
siguientes datos:

ANO Cantidad valor
(Kg.) libras
1905 1313825 94 596
1906 2842916 130 325
1907 3309417 125 757

Fuente: Ruggiero Romano; 1986: 301
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Las dificultades con que tropieza quienes quieren hacer una correcta investigacion
estadistica de la produccion de la hoja de coca, son verdaderamente abismales; pues mientras no
desaparezcan las causas que dificultan hoy la consecucién de la verdad, seguiremos estimando
como buenas |as cifras que resultan un equivoco.

Produccién de coca (1942-1976)

Cantidad Valor
Superficie Tm.
(en por Total Soles por
hectdreas) Tm. hectrea ensoles  Tm.
1942 7 260 6 240 504 [860.4

1943 7132 6 817 795 |955.94
1030.0

1944 7151 7566 130 (8
14 039 1866.4

1945 7522 590 7
14664 |1880.1

1946 7 800 921 2
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26007  |3510.7
1947 7408 381 2
26 465
194815 0007 605|0.504 |400 3480
31754
1949 7561 066 4200
49 990
19507 920 |8 036/1.015 |600 622083
67 424
1951|7921 |9 014/1.138 [720 6480.9
59 669
1952|11 742|9 734|0.829 |420 6130
72254  [7604.0
1953|11 742|9 502|0.809 |000 8
79 256
195414 672|9 907/0.675 |000 8000
80000 |8035.3
195513 509|9 955/|0.737 |000 5
75351 [7776.9
1956 |15 936|9 689|0.608 |000 6
10 84 480
1957(15 931|164 |0.638 |060 8312
86 270
195815 254|9 378/0.615 |000 919900
0A313{99 300
195916 0939 027|1 000 11000
1960 8 090
116 425
1961 |17 0479 543/0.5  |000 12200
137 594
1962 |16 4308 070/0.491 |000 17050
153 029
1963 |16 3907 640|0.466 |000 20030
119123
1964 |16 360/8 035|0.491 |000 14826
166 732
196515 840(9 934/0.627 |000 16784
141 825
1966 |15 339|9 619/0.625 |000 14744
141 667
196715 216|9 489|0.625 |000 14929
184 420
1968 |14 4659 855|0.68 |000 18713
1969|116 05914 |0.895 352366 (24335
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392 000

15 329 033
197016 906|058 |0.89 000 25134
14 838 206
1971|17681351 |0.91 |000 23567
15 356 919
1972|118 650017 |0.805 |000 23767

14 382 608
1973]18 9311961 |0.790 |000 25573

14 405 142
197418 946813 |0.782 |000 27340

10 547 110
197513 749|762 |0.783 |000 50837

10 549 757
1976|13 775724 |0.778 |000 51264

Fuente: Ruggiero Romano; 1986: 303

Algunos autores han confundido cifras de produccion con cifras relativas al consumo interno
de la hoja de coca, olvidando que no sdlo hay una parte de la produccion que escapa a los
registros y que, de todas maneras, hay cantidades mas importantes destinadas a la exportacion y
a la fabricacién legal de cocaina. ¢Coémo podemos creer que entre 1974 y 1975, la superficie
cultivada de coca haya pasado de 18 946 hectéreas a 13 7497?; o bien ¢cOmo creer que entre 1951
y 1952 se haya pasado de 7921 a 11 742 hectéreas? En el Primer caso, se trata de una voluntad
politica del gobierno peruano de hacer creer a Estados Unidos que la campafia de erradicacion va
bien; en segundo lugar, se trata de un mejor levantamiento estadistico.

Exportaciones de la hoja de coca (1897-1976)

Ano| Cantidad Valor Afo | Cantidad | Valor
1897 494 000 54 204 1937

1898 308 000 22 437 1938| 275622 | 208 955
1899 312000 17 359 1939| 308982 | 232722
19000 566 000 33943 1940| 448065 | 260538
1901 610000 36 614 1941| 433226 | 321667
1902 933 286 1942| 455150 | 346 628
1903 942900 1943| 458 600 | 847 268
1904, 911 236 1944| 261154 | 206 891
1905 1330841 89 333 1945| 426620 | 578 235
1906 68 299 1946| 317 642 | 468 822
1907 24 855 1947 311123 | 418 798
1908 1948| 355008 | 885397
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1909 496 328 19 614 1949| 107 739 | 582128
1910] 495729 20337 1950| 155857 |1316075
1911 768011 54 129 1951 291051 |2751049
1912) 769 751 75435 1952| 315627 | 3465904
1913 392918 37 756 1953| 373122 | 3363873
1914] 477648 1954| 640705 |6 384288
1915] 393404 1955| 602 027 |6 851 916
1916 265834 25788 1956| 200185 |2 228 467
1917] 306 535 41017 1957| 188081 |2383548
1918 287 607 607 1958| 181470 |2 800 887
1919] 385583 28773 1959| 162 760 |1 092 258
1920) 453 067 1960| 128 977 | 2666762
1921 87 849 6 355 1961| 185498 |4 094 566
1922 124 357 8119 1962| 111 895 2723
19231 190 009 1963| 390 843 |12643 305
1924 169 850 17 503 1964| 378517 |10940 146
1925 216714 19 780 1965| 294 734 | 8558 425
1926/ 204 209 23 869 1966| 266 703 |7 716 249
1927 101273 1967| 338000 | 366 000
1928/ 150092 17577 1968| 325000 | 350 000
1929] 101273 11 302 1969| 254 000 | 303 000
1930] 191609 202 162 1970| 255000 | 326 000
1931] 169524 124 160 1971

1932 96 647 1972

1933 85721 64 795 1973 794 000
1934 69 639 51 334 1974 879 000
1935 1975 754 000
1936 17745 130 941 1976 863 000

Fuente: Ruggiero Romano; 1986: 311

Como podemos observar las exportaciones de hoja desde principios de siglo disminuyeron
notablemente. Es una disminucion constante desde las cantidades maximas de la primera década
del siglo, exceptuando los dos momentos de las guerras mundiales (a causa, ciertamente, de las
mayores necesidades de fabricacion de anestésicos por parte de las industrias farmacéuticas
europeas y estadounidenses). A qué se debe esta disminucién? Principalmente a hecho de que €l
monopolio andino (Pert, Bolivia) de la produccién de la coca se rompe a final del siglo XIX; los
holandeses y los ingleses empiezan a cultivar la hoja de coca en Ceilan y Java.
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Consumos de coca (1925-1979)

1926|4000 1947 7407
760473
1927|5000 1948 6
756094
1928|5200 1949 2
792599
1929 5400 1950 0
520143
1930 4 1951 8713
526469 941312
1931 5 1952 4
461558 913472
1932 8 1953 0
448475
1933 9 1954 9236
466728 1055
1934 5 1955 |7
464584
1935 8 1956 9889
492117.
1936 6 1957 9954
529290
1937 3 1958
584554
1938 5 1959
590342
1939 8 1960 |[7374
633694
1940 7 1961 |7817
644424
1941 0 1962 7890
680522
1942 8 1963 7077
667491
1943 8 1964 7517
689027
1944 8 1966 9637
709542
1945 0 1966 8825
741523
1946 9

Fuente: Ruggiero Romano; 1986: 318
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Algunas cifras pueden darnos unaidea de la exportacion de hoja de coca en Java®

1912 1074 579 kg.

1913 1 322 000 kg.

O bien, las ventas de hoja de coca en Amsterdan
1905 5358

1906 28 828

1907 39 947

1908 68 269

1909 110513

1910 183101

Desde 1948 se ha sefiaado que al igual que otras hojas verdes, legumbres y frutas, lahoja de

coca contiene una cantidad apreciable de la mayoria de las vitaminas B1, B2 y C, algunos

indigenas en la actualidad siguen consumiendo la coca, por cuestiones que tienen que ver con la

reproduccién comunitaria.

Manifiesto de avios pagados a los empleados y pastores.

De lafinca Miraflores, de 1o. de enero de 1899 a 30 de junio de 1899

CocalMaiz|Chufa
Tiempode |librajlibra Cecina
Servicios S S libras |s
Pastor Manuel  |10. de enero
Monteagudo |al 30dejunio |6 |75 |75
Pedro 6 75 75

13 Cfr. A.V.K. de Jong, “De tockmst der Cocacultuur op Java’, Teysmannia, X1X (1908) y L. Lewin, Phantastica,
Paris 1970, pag. 95.
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Amesquita
JuanPedro 6 |75 75
Arnaldo Rubio 6 |75 [75
15 deenero a
Domingo Ulises|30 dejunio  |51/2 75 6 1/2
Luis Inquilla 51/2 75 621/2
lo.deeneroa
Luis Felices 30dejunio 6 (75 |75
Pablo Melgar 6 75 75
5deeneroa
Lucio Pineda |30 dejunio 6 75 75
Emilio 1o. de enero
Goizueta aSO dejunio 6 75 75
Carlos Pefafiel 1 6 75 75
Rodeante
Manuel lo.deeneroa
Garavito 30 dejunio 6 75 75 6
Rodeante
Atanasio L opez 6 75 75 6
Quipu Mariano
Rivero 6 75 75 6
Chahuiresy 10. de enero a|190 1900
mantequilleros |30 dejunio |1/2 |1750/1/2 86
104 |1250(1200 18
Castos menudos|5 de enero a
segun libreta |30dejunio |86 |500 |700 50
190 1750, 1900 86
Fuente: Ruggiero Romano; 1986: 340
A B C D
Parte dela % Parte de %
Cocaen total de dineroen de
Totad B/A d total D/IA
Enero 358.66 |131.5 36.66 44.34 12.36
Febrero 446.3 |94.5 21.17 118 26.43
Marzo 610.23 (195.5 32.03 |301 49.32
Abril 914.27 |246 26.9 586.46 |64.14
Mayo 5985 |146 2439 |175.21 |29.27
Junio 352.97 |129.5 36.68 |149 42.21
julio 398.86 |122.5 30.71 |2315 58.04
Agosto 506.06 [131 25.88 |25000 |49.4
Septiembre 560 89.5 15.98 |261 49.6
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Octubre 629.96 [176 27.93 834 13.23
Noviembre [761.7 |64 8.4 441.9 58.01
Diciembre |1376.85 |98 711 501.8 36.44

Fuente: Ruggiero Romano; 1986: 341

En la esfera econdmica Peru tiene bancos, ingtituciones financieras, comercio exterior,
emisién de moneda, produccion de bienes agricolas y mineros destinados a la producciéon —
limitada- de bienes industriales, que ciertamente no se pueden negar. Pero, me parece que hay
otra parte del Pertl ala que esto casi no tocay que vive a interior de lo que podriamos Ilamar una
economia natural. Mi problema, aqui, no es ver si la unién de estas dos partes da lugar a una
sociedad de tipo capitalista, feudal u otro, sino € estudiar esta sociedad analiticamente y, sobre
todo, el ver cuales son las correas de transmision entre una 'y otra de sus partes 'y a través de qué
mecanismos se da el paso entre el sector monetario y €l sector “natural” de la economia.

Una economia natural es una economia en la que la mayor parte de las transacciones tiene
lugar en términos de intercambio directo, sin ninguna intervencion monetaria. Es una economia
en la cual la parte mayoritaria de la masa salarial se paga en bienes naturales y no en moneda.
Una definicion de este tipo, desde luego, no corresponde a conjunto de la economia peruana.

En una economia natural se recurre casi siempre a un producto gue sirva de ge de punto de
referencia, para todas las transacciones. La hoja de coca ha desempefiado este papel en
muchisimas regiones del Perti con fuerte proporcion de poblacién autéctona. “Las hojas de cocaa
veces cumplen la funcién de la moneda’**

El crecimiento del Movimiento Indigenista del Perti en € siglo XX, -que se interesaba en la
reforma socia y en la asimilacién del indigena a la cultura hispanizada de la costa, asi como €
incremento del interés internacional de que la masticacion de la coca representaba una forma de
adiccidn narcotica- llevo a una critica renovada de los valores medicinales del arbusto. Hermilo
Valdizan (1885-1929), siquiatra que se volvio intensamente activo en los proyectos de reforma
indigenista, opinaba en sus polémicas que € uso de la coca era € problema socio-econdémico mas
grave de los Andes. No sblo acrecentaba el aislamiento cultural de los indigenas, impidiendo su

asimilacion a la vida nacional, sino que € hébito de la coca, insistia, llevaba a la degeneracion

14 m. Hannay C.A Hornick, “El consumo de la hoja de coca en € Pert meridional: adaptacion o toxicomania’,
Boletin de estupefacientes,XXIX (1977), nim. 1, pag. 75
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racial. Urgia la accién gubernamental para prohibir € cultivo y e consumo de la coca tan
répidamente como fuera posible™.

Apoyando la mayoria de estas afirmaciones, que compartian el interés de Valdizan en las
reformas indigenistas, propusieron una legislacion pararestringir €l habito de la coca. En general,
recomendaron el establecimiento de un monopolio gubernamental que redujera € cultivo y la
distribucion de las hojas de coca, asi como la produccion de cocaina cruda, bastan aguellos
niveles necesarios para propoésitos medicos Unicamente. Los esfuerzos de estos “criticos
modernos de la coca’, que contribuyeron a incremento de la cooperacién del Pert con €
Concegjo Econdmico y Socia de las Naciones Unidas, en la busgueda de métodos para controlar
la manufactura de la cocaina cruda, culminaron en la creacién de un monopolio naciona de la
coca en 1949. Como agencia del Ministerio de Finanzas, € monopolio tenia entre sus principales
objetivos la eliminacion del cultivo de la coca en veinticinco afios.

Lasiguiente tabla, ilustralas cantidades (en toneladas) de hojas de coca usadas para masticar
entre 1954 y 1957. Argentina que esta incluida es un pequefio productor de hojas de coca, y sblo
importa para un grupo pequefio de obreros en la frontera nortefia. Su posicion es la misma que en
Brasil, Chile, Ecuador, Paraguay, Venezuela, Cubay México.

‘ ‘1954 ‘1955 ‘1956 ‘1957 ‘Total
PerG 9,250 /9,319(9,450 9,954 (37,973
Bolivia 2,764 |2 [2,950|?
Argentina|129 155 |14 152 450
Colombia|110 [100 |80 32 (322

Fuente: Bulletin on narcotics, 1961
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El compromiso gradual del Pert para restringir y eventualmente terminar el cultivo y consumo
de la coca en € siglo XX, despertd escepticismo y controversia en los circulos cientificos de
aguella época. Muchos socidlogos y antropdlogos teorizaron que el uso dela

coca se habia vuelto tan institucionalizado en los regocijos sociales, las préacticas de costumbre y
la medicina popular de los indios del atiplano, que su erradicacion o reduccion de consumo
parecia improbable. Inclusive Valdizan aceptd su uso médico entre los indigenas del altiplano en
un trabajo de 1922, sobre la medicina folk del Perd. Durante los afios treintas, Estanislao Lopez
Gutiérrez, notable sociélogo cuestion6 € sentido comin de poner freno a uso de la hoja, cuyas
virtudes curativas y estimulantes eran estimadas tradicionalmente en la sierra. Especulé que la
creacion de la agencia gubernamental de control, que demandaban |os reformadores indigenistas,
podria llevar a una especie de gangsterismo y contrabando como el que se alcanzé durante la
época del prohibicionismo en los Estados Unidos.

En un estudio de 1950 sobre el papel de la coca en € folklore andino, Sergio Quijada Jara,
registré € uso extensivo moderno de la hoja por € curandero del altiplano. Aunque indicando
gue un programa educacional extensivo y prolongado de higiene social podria disminuir la
masticacion de la coca, dudaba que los indigenas de la sierra ateraran alguna vez su opinién
respecto a los poderes curativos de la hoja. Ademas, los proponentes de la “Teoria del Hombre
Andino”, que afirman que e habitante de los altos Andes representa un tipo biolégico diferente,
han originado una multitud de polémicas por su insistencia en que la masticacion de la coca
contribuye a la adaptacion ambiental de los indigenas de la sierra. Estas controversias recientes y
continuas demuestran la persistente opinién dividida respecto a la coca como una planta
estimulante y medicinal, que ha sido evidente desde €l siglo X V1.

Produccion peruana de hoja de coca: 1960-1980

Produccién peruana de hoja de coca (en porcentgjes, por departamentosy en €l periodo 1960-1982).

Produccion de hoja de coca (porcentgjes)
Ama Aya |Cga Huana |Huanu La Madre San

ANogT otal|zonagd A ncash|cuchojmarcalCuzcolcavelicalco Junin|libertad|L oretolde diodPunolMartin

1960{100 |1.36 |0.29 [5.64 |24 |[61.2 |0.00 |17.1 ]0.02 |8.55 [0.01 ]0.02 |1.1 |2.36

1961{100 |1.40 |0.23 [6.65 [2.4 [58.1 ]0.00 [18.1 [0.12 [9.02 [0.02 [0.03 |1.2 |2.73
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1962{100 |1.41 |0.20 [8.76 [2.6 [52.4 ]0.00 |20.2 ]0.14 |19.40 [0.03 ]0.08 |1.4 |3.44
1963|100 |1.58 |0.13 [8.70 2.8 |[51.7 ]0.00 |20.3 ]0.26 19.36 [0.03 ]0.05 |1.2 |3.95
1964{100 |0.70 |0.15 |7.94 |1.7 |[50.6 ]0.00 [24.9 ]0.2519.06 [0.05 ]0.06 |1.4 |3.25
1965[100 |1.14 |0.22 [6.76 [2.4 |[51.9 ]0.00 |25.3 ]0.33 |8.27 [0.07 ]0.04 |1.4 |2.10
1966{100 [0.94 |0.18 [7.42 |26 [50.3 ]0.00 [25.1 [0.55(8.29 [0.00 [0.04 |15 |3.12
1967{100 |0.86 |0.19 [7.52 |26 [51 ]0.00 |24.5 ]0.5318.17 [0.00 ]0.04 |1.6 |3.00
1968{100 |0.45 |0.15 [6.40 |1.7 |[53.7 ]0.00 |27.4 ]0.55|5.57 [0.00 ]0.04 |1.8 |2.28
1969{100 |0.31 |0.13 ]4.88 [8.20 [69.5 ]0.14 [16.7 [0.39 |[3.15 [0.07 [0.03 |1.60 |2.26
1970[100 [0.33 [0.19 [5.35 [0.50 [67.3 |0.13 [16.3 Jo.30 486 [0.00 [0.03 2.3 190
1971{100 |0.91 |0.19 |7.11 1.3 |[57.7 [0.14 |22.1 |0.31|5.76 [0.10 |0.06 |2 [2.34
1972|100 |1.19 |0.15 |7.52 |1.3 |60.5 j0.80 |20.3 0.2 }4.68 [0.12 ]0.06 |1.8 |2.14
1973|100 |1.19 |0.15 [8.72 |14 |[55.3 |0.90 |23 0.2 |5.30 [0.21 |0.06 |2.4 |2.00
1974{100 |1.27 |0.15 (8.81 1.5 |[55.1 |0.90 |23.3 0.2 |5.27 [0.30 |0.06 |2.3 |1.78
1975[100 |1.66 |0.20 [12.9 |19 |[38.1 [0.10 325 0.1 |7.29 [0.41 |0.08 |2.2 |2.44
1976{100 [1.67 |0.21 |12.7 [1.9 [38.3 |0.10 [32.2 0.1 [7.41 [0.41 |0.08 |2.3 |2.56
1977{100 |1.38 |0.12 |5.31 [0.8 |21 |0.70 455 |0 |3.67 [0.62 ]0.05 |1.2 |20.24
1978]100 |1.03 |0.90 14.80 [0.3 |19.8 [0.60 |46 |0 |3.00 [0.53 ]0.04 |1 |23.25
1979|100 [1.00 |0.70 |4.29 [0.2 [16.3 |0.50 }49.8 |0 1.96 ]0.56 [0.02 [9.10|24.87
1980{100 |0.20 |0.70 443 [0.1 |76 030 |33 |0 0.26 [0.26 |0.01 0.4 |43.3
1981{100 |0.43 |0.70 |3.19 [0.2 145 [0.30 383 |0 |0.19 [0.24 ]0.01 |0.3 |42.55
1982]100 |0.39 |0.06 [3.21 [0.2 [5.29 |0.3 40.1 |0 |0.23 ]0.25 [0.01 |0.20]50.1

Fuente: Bulletin on narcotics, 1984
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1. Los productores de coca en Bolivia

L as Federaciones de productores de coca se muestran de acuerdo con reducir sus cultivosy a
reemplazarlos en un mediano plazo, pero € gobierno no tiene un plan a proponer a conjunto de
los campesinos sino a los de los programas piloto de una u otra region del Chapare. Es imposible
gue en esas condiciones un campesino elimine sus campos de coca, a cambio de 2,000 ddlares,
sin un plan coherente y sin medios financieros y técnicos.

Las Federaciones especiales han elaborado un Plan Alternativo de Desarrollo, en 1986,
sistematizando sus demandas en 8 paginas y seis puntos basicos:

1. Electrificacion parala agroindustriay el uso doméstico.

2. Infraestructura de caminos.

3. Construccién de un hospital e infraestructura para agua potable.

4. Creacion de escuelas y colaboracion con la Universidad de Cochabamba para abrir una

Facultad de Agronomia Tropical en el Chapare.
5. Creacion de una Corporacion de Desarrollo del Chapare.
6. La apertura de mercados para los productos agricolas en los paises que se consideren
lesionados por €l narcotréfico
2. A proposito de la industrializacién de la coca
Una de las proposiciones de los campesinos para mantener sus cultivos de coca de manera

legal eslaindustrializacion de la hojay su transformacion en una serie de productos derivados:
infusiones, bombones, refrescos, vino de coca, nescoca, etc. Ademas, la Asociacion Naciona de
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Productores de Coca (ANAPCOCA) y e Comité de Coordinacién Nacional de los Productores de
Coca (CONCOCA), presentaron un plan de transformacion de la hoja de coca en productos
alimenticios y medicinas, como antidepresivos, analgésicos, vino y €elixir de coca, alimentos
concentrados (asociando las propiedades de la coca a un cerea andino como la quinua). Se
construyd una pequefia planta experimental en los Yungas y otra en €l Chapare, proyectos que
debieron ser abandonados tras ser destruidas por € grupo de combate los Leopardos en 1984.
Estas propuestas son categéricamente rechazadas por Estados Unidos. Uno de los argumentos
esgrimidos contra la industrializacion era la ilegalidad tanto de la cocaina como de la hoja de
coca, de acuerdo ala Convencion Unica sobre Estupefacientes de la ONU.

Ultimamente, a cumplirse los 25 afios de plazo en los que Boliviay Per( estaban obligados a
eliminar todas las plantas de coca por la Convencion de 1961 y revisada en 1922, la Convencion
de Viena ha reconocido la diferenciacion entre la hoja de coca y la cocaina, considerando como
ilegal solamente la segunda. Esto establece un movimiento en las posiciones que obligan a las
partes a reacomodarse con base alas nuevas condiciones de legalidad de la hoja.

La industrializacion de la coca podria dar resultados interesantes, mediante estudios técnicos
serios y un estudio del mercado nacional e internacional. Puede ser un elemento complementado
y original de diversificacién en la produccion agro-industrial, aunque parece dificil que este uso u
otros cultivos puedan competir con los beneficios de la cocaina. (Brackelaire; 1992: 117-118)

La problematica de la coca, la fabricacion de pasta de cocaina, € trafico y todas las
implicaciones que estdn ocasionando, nos brindan la posibilidad de poder hacer algunas
precisiones y plantear ciertas generalizaciones gue necesariamente requieren de una mayor
profundizacion y sistematizacion. Este es un intento de poder brindar una mayor comprension de
esta problemética en los paises andinos, remarcando aguellos factores que tienen relevancia
dentro de los aspectos econdmicos, politicos, sociales, y culturales.

El consumo de la coca no solo se reduce a un paliativo para soportar grandes esfuerzos
fisicos; también tiene caracteristicas magicas hoy en dia: la lectura de la hoja de coca para
determinar la suerte o futuro, es otro uso muy regular entre los campesinos indigenas. Inclusive
en el medio urbano se presentan estas ceremonias magico-religiosas, realizadas por la poblacién
rural migrada a los cordones periféricos de la ciudad y contratada regularmente por la clase media
para efectuar “limpias’ domiciliarias.
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La peticion de matrimonio va acompafiada entre los incas de |a ofrenda de hojas de coca alos
padres de la muchacha y la magticacion de la hoja de coca entre los familiares. Al bautizado 1o
cubren de hojas de coca de |a cabeza hacia abajo para que lo cuide y no le pase nada.

El hombre andino tiene un vinculo con la naturaleza, no debera olvidar durante la noche
gque vade 31 dejulio d 1 de agosto, hundir algunas hojas en € suelo junto con otros presentes como
homenge a la Pachamama, cuyas fiestas se celebran en todos los Andes. Y cuando haya sonado la
hora de regresar a esatierra que le ha engendrado, se llevarala preciosa coca en su chuspa.

Antes de empezar atrabajar en € campo, & campesino toma entre € dedo pulgar y € indice
dos o tres hojas, colocadas una sobre otra amodo de abanico que forman € kintu. Las coloca ante
su bocay sopla sobre las hojas en direccién ala montafia cuyo espiritu -apuauki 0 wamani, segiin las
regiones- vela sobre @ y la comunidad. Al hacer eso se ven moverse sus labios, pues pronuncia en
guechua unas oraciones relativas a los trabajadores agricolas en curso, como por gemplo: “Montafia
sagrada, no hagas que llueva, por favor, mientras sembro.” Esta ceremonia se renueva tantas veces
como e campesino interrumpe su trabajo para mascar |a hoja de coca.*® Dependiendo de laformade
la hoja de coca, es como los curanderos y adivinos determinaran 1o que las personas quieren saber.
(Ver anexol)

En d vale, -es verdad que la coca emerge entre los pldanos, las naranjas o los cafetales- esto
permite que se pueda sembrar y producir con cierta facilidad esta planta para la produccion de
cocaina, sin embargo, necesita un lugar especifico para producirla; € pisado de la hoja de coca -en
lugares escondidos-, ha originado € aumento de la prostitucion ante la falta de trabagjo y dinero para
sostener  a la familia. Las mujeres desde edades muy pequeiias, tienen que buscar una forma de
mantenerse vivas, por otro lado, hay un aumento de fumadores de tabaco mezclado con los residuos
toxicos de la transformacion de la hoja en sulfato bruto de cocaina (queroseno, acetona, acidos), y
los efectos de este consumo sobre la salud son muy devastadores para los trabgadores, y a una
sugtitucion de siembras que producen e empobrecimiento del suelo - esto es en € lugar donde se
siembra la hoja de coca - sus efectos destructivos son mayores, por gemplo, se dedican miles de
hectareas a la produccién de hoja de coca 'y miles de toneladas a la produccion de PBC (pasta base
de coca), en las cuades se utilizan varios quimicos que contaminan los suelos y los rios que se
encuentran a rededor de los laboratorios clandestinos, donde se transformala PBC en cocaina. Otra

16 A Labrousse/A Delpirou, 1988:101
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forma de contaminar las tierras es en € combate a las drogas. Estados Unidos y Perl usaron los
herbecidas Spike y Tebuthuiran en € ato Huallaga, de donde desaparecieron varias especies de
animalesy vegetales, asi como la aparicion de malformaciones congénitasy cancer en la poblacion.

La industria quimica en 1989, seis meses antes del anuncio de la guerra contra los
alucindgenos, la policia colombiana confisco 1.5 millones de galones de quimicos usados
para la produccion de cocaina, la gran mayoria con logotipos de corporaciones
estadounidenses. La CIA ha reportado que las exportaciones de estas sustancias a
L atinoamérica exceden en mucho los usos legales, mientras que € Servicio Congregacional
de Investigaciones concluye que més del 90% de quimicos usados en la produccion de
estupefacientes proceden de los Estados Unidos. Esto sugiere otra forma de mangjar dicho

problema, si en realidad esta guerra fuera contra las drogas y no otra cosa.

Hoy en dia, d Estado peruano sdlo permite e consumo de una especie de hoja de coca, porque la
otra se usa para la industria farmacéutica (a pesar que desde 1961 la convencion sobre
Estupefacientes en su articulo 26, numera 2, dice que las partes implicadas - gobierno y cocaleros -
se ven obligadas a arrancar desde la raiz a toda la planta de coca en estado silvestre, asi como, la
cultivada ilegamente). La empresa que se encarga de la produccion farmacéutica es la ENACO en
Boliviay Per(, la cua monopoliza la produccion del cultivo lega de la hoja de coca teniendo dos
centros de acopio, uno en Quillabamba (capital de La Convencién) y otro en la ciudad del Cuzco.
Esta empresa no recibe, por considerarla de maa calidad, otro tipo de hoja que no sea la gacha, pues
ésta da mayor rendimiento, lo que hace que las otras hojas de coca sean comerciaizadas en la
ilegalidad y que la hoja de coca que consumen los indigenas sea de mala calidad.

La defensa del consumo de la hoja de coca por los indigenas de los andes es una cuestién muy
importante, ya que larestriccion paraellos esigua que parad resto del mundo. EI mercado mundial
no les ha dgjado otra salida mas que la de sembrar hoja de coca, asi obtienen mayores beneficios en
comparacion a otros productos agricolas. Tienen que adecuarse a las reglas y leyes del mercado. El
capitalismo los ha arrojado a un proceso de mercantilizacion y pauperizacion en € cua la
prostitucion de sus mujeres y hombres es su més directa consecuencia. “S destruyes la agricultura
peruana por medio de los subsidios a las exportaciones agricolas americanas y de otras presiones
pensadas para que los campesinos peruanos produzcan para exportar, e intentas que participen en €l
juego capitalista, 1o haran. Producirdn € tipo de cultivos para la exportacion que les resulten
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rentables. Y d cultivo paralaexportacion que resultaser con mucho e mases e delacoca; asi que,
como es natural, se dedican a la produccién de coca. Eso es exactamente |0 que les obligamos a
hacer. Después, claro esta, vamos y se la quemamos. Con lo cua se quedan sin nada’. (Chomsky;
1993: 186)

El siguiente cuadro, nos muestra como fue disminuyendo la superficie que se le dedicaba a cada
alimento, para ser desplazados por € cultivo de hojade coca entre 1978 y 1983.

Superficie, rendimiento y produccion de coca, café, arroz, papa, y azlcar
(en hectéreas)

1978 1979 1980 1981 1982 1983
Coca [18,860 |19,900 (22,865 |27,340 |39,250 [41,300
Café |19510 22295 22865 |23500 (23545 |23520
Arroz  |63140 |51470 |66140 |66360 |54296 |43459
Papa |157180 |163220 |168530 |177165 |159349 |108156
Azlcar |72370 |70425 |67565 |69670 |72920 |66599
Fuente: Departamento de Estadisticas, Ministro de Asuntos Campesinos y Agropecuarios

Superficie, rendimientoy produccion de coca, arroz, papa, azucar (en hectareas)
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1978 1979 1980 1981 1982 1983

En d libro Asi hablé Domitila, encontramos algunos pasajes relacionados con € consumo de
hoja de coca de los mineros bolivianos, la autora describe | as terribles condiciones de trabgjo: pasan
dias enteros encerrados en las minas, no pueden salir a tomar sus dimentos, ni a descansar; y como
las jornadas de trabgo son de hasta 24 horas, tampoco duermen. La hoja de coca les ayuda a
mantenerse sin aimento por dias, su resistencia fisica es impresionante, de tal modo, que no es
dificil ver a la mayoria de los hombres masticando hojas de coca. A esta forma de consumo se le
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llama € coqueo, y € proceso inicia masticando la hoja de coca acompaiiada de un polvo
blanquezco (quinua cereal andino comparable a mijo), que es realmente ceniza.

En 1981 Garcia Meza prohibié la comercidizacion de la hoja de coca. Un mes més tarde era
declarado monopolio del Estado y |os campesinos tenian que entregar su produccion alos centros de
almacenamiento que fijaban la cuotay los precios, la ENACO, industria farmacéutica que se dedica
alaproduccion "legal de cocaina para uso médico".” La comerciaizacion de lahojade cocay pasta
base de coca (PBC) de varios paises como Per(, Bolivia, Ecuador y Colombia, han podido mantener
las economias, gracias ala produccién tanto legal como ilegal, un giemplo de ello nos menciona que
en PerU: "las actividades del narcotrafico generaron 1500 a 2 000 millones de délares, de los cuales
700 a 1000 permanecen en € pais.

En 1990 Alberto Fujimori llega @ poder contando con 700 millones de ddlares anuamente
producidos por € narcotrafico, 1o que quiere decir que este jefe de Estado cont6 con la ayuda que
dei6 el narcotréfico en la economia nacional .” 8

Boliviatiene un PNB oficial de 3 mil millones de dolares, segin la DEA en 1985 exportd coca
por un vaor de 5.5 millones de délares; en 1986 por 6.9 mil millones, y en 1987 por 7mil millones
de délares. O sea: entre 80 y un 90% del PNB real viene de la exportacion de hoja de cocay pasta
base de coca. El siguiente cuadro muestra d porcentgje de dinero que entra a cada pais por concepto

de droga con relacién asu PNB.

Relaciéon entre @ valor deladrogay € PNB en algunos paises americanos

Pais Vaor deladroga PNB %
Colombia 8,000 millones 30,000 millones 26.6
Peru 3,200 millones 22,000 millones 13.6
Bolivia 3,100 millones 4,000millones  75.0
E.U. 250,000 millones 4.5 billones 5.0

Fuente: Trafico y consumo de drogas una vision aternativa, pag. 177

YA. Delpirou/A. Labrousse, 1988:133

18/, Labrousse, 1993:356.
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Relacion entre el valor de la droga y el PNB
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