
Facultad de Economía  
Claudia Montserrat Martínez Stone 

 1

INTRODUCCION 

 

En el transcurso de su historia, la sociedad mexicana ha dado una gran 

importancia a la vivienda, como elemento fundamental de su bienestar, arraiga a 

la familia, le da seguridad, sentido de pertenencia e identidad. 

 

La vivienda es uno de los componentes centrales del conjunto de satisfactores 

esenciales que definen el bienestar de los individuos y las familias. Son múltiples y 

variadas las características de ésta que convergen para constituirse en 

determinantes de la calidad de vida, es un espacio que brinda cobijo y albergue a 

las personas; a ella se vincula el acceso de la población a servicios básicos como 

agua potable, electricidad y drenaje; frente al mundo público, la vivienda es el 

lugar privilegiado de expresión de las relaciones intimas y familiares. 

 

Se trata también de uno de los principales bienes que conforman el patrimonio 

familiar y sin duda constituye uno de los rubros en los cuales las personas y las 

familias suelen invertir gran parte de sus recursos monetarios, materiales o 

simbólicos. Cuestiones como las condiciones en que las personas y las familias 

acceden a la vivienda, el espacio disponible, la calidad de los materiales de 

construcción, la provisión de servicios y el medio ambiente inmediato son aspectos 

determinantes del bienestar social. De ello se desprende que las características 

físicas y ambientales de la vivienda ejerzan una influencia crucial en la trayectoria 

de vida de los individuos y las familias. 

 

Todos estos rasgos reafirman la importancia de este bien esencial como objeto y 

preocupación de las políticas de desarrollo social. 

 


